
... gaudeix jugant al vòlei a l’escola
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Oferir l’oportunitat de poder formar part d’un
projecte esportiu a tots aquells escolars que
es mostrin interessats a la pràctica d’aquest
esport.

Acostar a la pràctica de l’activitat física-
esportiva a nens i nenes durant el seu pas per
l’educació escolar.

Fomentar la pràctica esportiva des d’una
metodologia lúdica, com és “el joc reduït” al
minivoleibol.

Difondre la pràctica del minivoleibol dins de
l’educació primària i secundària (reglada i no
reglada).

Incrementar el nombre de nens/es que
practiquin el minivoleibol.

Oferir als docents tot el suport per que
difonguin el minivoleibol.

OBJECTIUS
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Ajuntaments

Consells Esportius

Centres educatius

AMPAS

Federació Catalana de Voleibol

Clubs

INSTITUCIONS
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Fase 1
Ubicació geogràfica.
Entitats.

Fase 2
Pla de Promoció (posada en 
funcionament) 
Trobada de Promoció (tancament de 
l’activitat)

Fase 3
La continuïtat de la promoció.
El seguiment dels alumnes captats per 
la promoció.

Fase 4
Formació continuada (CIATE de vòlei)

FASES
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La Selva

BLANES

UBICACIÓ 
GEOGRÀFICA
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Portar endavant una jornada esportiva amb 
els professors per tal de practicar voleibol 
sota una metodologia dels jocs reduïts

Portar endavant una Unitat de Programació 
als diferents centres. 

5è i 6è primària / 1r i 2n ESO
UN COORDINADOR DE PROFESSORS

assegurar el desenvolupament de l’Unidat a l’escola.
col·laborar per tal d’organitzar la trobada final

UN COORDINADOR DE FCVB
assessorar i supervisar tot el pla

UN COORDINADOR D’ESPORTS DE L’AYUNTAMENT
instal·lacions i material esportiu

DESENVOLUPAMENT
A L’ESCOLA
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Trobada entre escoles d’un 
mateix municipi 

TROBADA

Blanes

1. Escola “A”

2. Escola “B”

3. Escola “C” 
…

PLANIFICACIÓ
TROBADA FINAL
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Nombre d’alumnes participants (total)

Desenvolupament d’una competició
(marc lúdic).

Grup de treball (professors, monitors
i àrbitres).

Material (didàctic i esportiu).

DESENVOLUPAMENT
TROBADA FINAL
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La continuïtat de la promoció.

El seguiment dels alumnes captats per la 
promoció.

CONTINUÏTAT
PROMOCIÓ
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A l’escola (Pla Català Esport a l Escola, 
activitat extraescolar…)

Al club (Clubs de la zona que col·laboren, 
beques esportives…)

En competicions (Consells Esportius i 
Federació)

CONTINUÏTAT
PROMOCIÓ
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A través de l’escola (Activitat
Extraescolar)

A través del club (Activitat
Esportiva+beques)

A través de la competició

A través de la Federació (Trobades i 
concentracions de PGT)

SEGUIMENT
ALUMNES CAPTATS
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Llicència per entrenar fins a infantil 
federat. 

Llicència d’àrbitre territorial FCVb.

Convalidació de assignatures per curs 
d’entrenadors de nivell I de la FCVB.

FORMACIÓ
CONTINUADA
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Durant un trimestre del curs
Realitzar Unitat de programació i 
trobada.

Realitzar seguiment i suport per a 
activitats extraescolars (per fer-ho es 
recomana que l'activitat es realitzi al 
primer trimestre).

Realitzar un CIATE.

TEMPORALITZACIÓ
TREBALL
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